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RESIDENZA ALZHEIMER

LA PECULIARITA
DELLASSISTENZA
La Residenza Protetta per malati di
Alzheimer "Non ti scordar di me" ha
iniziato la propria attivita nel giugno
del 2001.

E’la prima Residenza Protetta che si
occupa specificatamente di Alzheimer

in Umbria.

Per questo motivo si vuole precisare la
peculiarita della nostra struttura che &
totalmente ed esclusivamente rivolta
alla gestione delle fasi avanzate di
demenza, con specifico riferimento alla
malattia di Alzheimer.

Tale particolarita comporta che
nessuno dei nostri ospiti sia allettato, in
quanto la loro gestione avviene
attraverso intervanti terapeutici non
farmacologici che si fondano. sulla
stimolazione psicosensoriale che
comprende la terapia occupazionale, la
rimotivazione e la fisioterapia
specificatamente programmata per
questo tipo di utenza da personale
specializzato dedicato solo a questa
patologia.

Ne consegue che la tipologia degli
operatori necessaria alla struttura non
coincide con quella classicamente
prevista per le strutture genericamente
definite “per non autosufficienti” (
Residenze protette / RSA /Case di
riposo per anziani).

In particolare le figure dei terapisti
occupazionali, animatrici, fisioterapisti
e gli stessi operatori socio sanitari —
tutti costantemente aggiornati con corsi
di formazione a cadenza semestrale
sotto la verifica del Responsabile
Sanitario, Proff.ssa Lucilla Parnetti,
Geriatra e Neurologa — contribuiscono
attivamente ed in maniera corale alla
corretta gestione quotidiana del malato.
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INFORMAZIONI

SULLA STRUTTURA E SUI SERVIZI
La residenza si trova a Castel Giorgio a
pochi chilometri da Orvieto ed &
inserita in un contesto ambientale
tranquillo e immerso nel verde. Ha
iniziato la propria attivita nel Giugno
del 2001 ed & la prima Residenza
Protetta in Umbria che si occupa
specificatamente dei malati di
Alzheimer. Essa adotta i massimi
standard di qualita e sicurezza oggi
previsti per questo tipo di utenza.
Attualmente la residenza ha una
ricettivitd massima di 48 posti letto ed
€ suddivisa in un seminterrato, piano
terra e primo piano.
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H La Residenza

#8l “Non ti scordar di me”

& ¢ collegata con I'Universita degli
N Studi di Perugia, Dipartimento

di Specialita Medico

Chirurgiche

e Sanita Pubblica,

che garantisce

il costante aggiornamento

del personale.

La residenza dispone dei seguenti
spazi interni di utilita comune:
* portineria
* sala per incontri
+ ambulatorio medico infermeristico
* palestra di fisioterapia
* sala tv
* sala da pranzo
* locali per lavanderia
* camera mortuaria
Nella residenza sono presenti anche

# due ascensori che consentono il colle-
Eqmento tra i vari piani.

e camere, la sala da pranzo ed il
soggiorno sono arredati in modo

- nell'assistenza e nei servizi a lui diretti,

accogliente e confortevole. L'ospite pué
portare alcuni elementi del mobilio
personale a cui é legato affettivamente.
Dispone di servizi igienici adeguati alla
tipologia degli ospiti, comprendendo
anche quelli attrezzati per disabili
secondo gli standard europei.

La residenza gode in particolare del
GIARDINO-ALZHEIMER, strutturato

in maniera da consentire lo svolgimento
di un programma terapeutico di
stimolazione psicosensoriale e motoria.

FINALITA E OBIETTIVI

Al centro di tutte le attivita viene posto
l'ospite come “soggetto attivo”,
coinvolto in prima persona

per una continua crescita della qualifa
della vita, nel rispetto della dignita
inalienabile dei diritti della persona fino
ai suoi ultimi momenti.

La Residenza si prefigge lo scopo di
fornire ai malati di Alzheimer, e quindi
alle loro famiglie, una adeguata e
concreta risposta alle necessita
assistenziali specifiche di questa
malattia. | vari interventi sono
diversificati a seconda dello stadio della
malattia nonché delle caratteristiche
individuali del singolo paziente.

La metodologia assistenziale e
terapeutica a cui sono ispirate tutte le
attivita della Residenza é riconducibile
al modello della “Gentiecare” ideato da
Moyra Jones.

Ogni paziente che entra alla Residenza
Alzheimer “Non ti scordar di me” viene
sottoposto a valutazione neurologica,
neuropsicologica e funzionale, utilizzando
specifici strumenti che permettono poi di
valutare nel tempo 'evoluzione della
malattia ed i risultati dell’approccio riabilitativo.
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